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恭贺新年 
2020/01【世界主要市场的现状及其今后的趋势】 

  2019年走在榜首的市场，是俄罗斯 RTS 指数（+45%）。排在第 13 位的是道指，比去年上升了 22%（+5211美金）。世界股市在道指的

牵引下纷纷上扬。特别是 11 月，道指的趋势线冲破了长达 22个月的【背离】，MACD 也出现了时隔 1 年的金叉，这两个信号牵动了全局。

12 月道指上升了 1.7%，保持中速。但是半数以上的中小市场（15个）上升了 4.5%以上（参照 18 页）。从趋势分析的角度去看，12 月收

盘我们观察的 27 个股市中，26 个股市的趋势线在零线上，也就是说百分之九十六的市场进入了上升通道。11 月先进 7国，12 月中小市

场的飙升，可以说彼此呼应竞相争艳。现在中，日，美，俄等大型指数的 MACD 出现了【叉越】（crossover/参照 10-11 页），两种不同的

技法，同时指向了上升。因此 2020 年很可能是寄予希望的一年。但也不能过于乐观，毕竟以美国为首的世界股市已上升了十年有余。从

经验的角度去看 2020 年，如果道指的月平均上升率能够维持在 1.3%以上，或者年间上升率，能够维持在 16%以上，世界各国股市就能保

持稳步上升。反之道指的趋势线跌破零线时，世界股市就会走向反面。这就自然法则中的【头雁效应】。人类的智慧及理智虽然高于一切

（动物），但在某种程度上人类也传承了低级动物的本能，为了寻求生存的资源群雁高飞头雁领。天下熙熙皆为利来，天下攘攘皆为利往。 

 

商品期货市场 

12 月原油价格上升了 10.7%（61.06 美金/每桶），由于各国股市的飙升，对景气上扬的期待感，推动了原油的上升。但必须留意的

是，原油价格的趋势线，在 12 月底突破了零线，预示油价步入了长期上升的通道。价位的上抵抗线，在 71.92 近边。如果突破这个抵抗

线，对原油消费国的股市来说，这是一个负面因素（参照 12 页/左上图）。黄金再探近年来的高值，目前的焦点是黄金价格的强弱相对力

指数（RSI）能否攀登 70%的大台。 

汇率市场 

12 月美金指数下跌了 1.9%，其他各国货币相应升值（参照 18页）。但请留意的是，美金指数的趋势值跌破了零线（参照第 13 页）。

大势向下的局面开始抬头。其他主要 7 国的货币中兑美金，5 国货币的趋势线上了零线，进入了升值通道（英鎊，日币，加币，澳元，

瑞士法郎），人民币和欧元的趋势线依然在零线下。人民币的汇率有待于中美协议的进展。但欧元已接近零线，一旦冲破零线，美金下跌

的趋势很可能加速进展……。 
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中国内陸市場のモメンタム（中国内陆股市的趋势分析  Monthly） 2020/1/1

-6

0

6

12

18

24

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

上海A株のモメンタム（上海 A股指數）

-8

0

8

16

24

32

(50)

50

150

250

350

450

09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

上海B株のモメンタム（上海 B股指數）

(8)

0

8

16

24

32

(300)

200

700

1200

1700

2200

2700

09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

深  A株（深圳A股月足）



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

7 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

8 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

9 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

10 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

11 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

12 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

13 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

14 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

15 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

16 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

17 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

18 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

19 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

20 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

21 

 



https://www.momentum-y.com/ 

本研究报告，作为投资的参考资料，仅限于提供各国市场的趋势分析，并非带有推销股票的目的，提供的范畴仅限于市场的方向和市场的转折点。报告中所使用的数据和意见，具有足够的可

靠性和正确性，但不能保证其确切无误。由于外界条件的变化，预测报告有可能发生误差和中途调整，因此投资的最终判断，必须由投资者自己决定并承担所有责任及其风险。 

22 

 


